
Bienvenido al Curso de Ciencias de la Familia y el Consumidor
Tefft Middle School

Reneepacinijimenez@u-46.org & Lisabrenner@u-46.org 

Ciencias de la Familia y del Consumidor (FACS): El curso de 
Habilidades culinarias y de liderazgo brinda oportunidades para 
que los estudiantes aprendan en un entorno práctico del mundo 
real. Utilizando las competencias esenciales de empleabilidad 
como guía, los estudiantes desarrollarán y aplicarán habilidades 
relacionadas con el liderazgo, la comunicación, la colaboración y la 
educación financiera. Los estudiantes serán introducidos a los 
fundamentos culinarios que incluyen seguridad, nutrición 
personal y preparación de alimentos en laboratorios culinarios. 
Los estudiantes relacionarán sus propias funciones, estructuras y 
tradiciones familiares con el mundo real. Finalmente, los 
estudiantes investigarán sus intereses y habilidades personales 
para prepararse para la universidad y las carreras.
Libros: 
● Adventures in Food & Nutrition. 

Goodheart-Wilcox, 6th ed, 2020. 
● Life Skills for the 21st Century. 

Pearson, 1st ed, 2010. 

❑ Chromebook- 
Las Chromebook deben 
llevarse a clase diariamente 
cargados y usarse 
adecuadamente de acuerdo 
con las políticas U-46.  Si un 
estudiante no trae su 
Chromebook, se espera que 
continúe participando en clase 
y complete todo el trabajo de 
clase.
❑ Carpeta-papel
❑ Planificador U46
❑ Bolígrafo o lápiz

Trabajaremos en las siguientes unidades  de estudio a lo largo del semestre.
Unidad 1: Destrezas de Liderazgo        Unidad 3: Desarrollo y Cuidado del Niño  
Unidad 2: Destrezas Culinarias Avanzadas Unidad 4: Preparación para la Carrera y Educación

Basado en las políticas de calificación de 
U-46
Las calificaciones se calcularan en una escala de 4-0 puntos:

4- Total Dominio 
3-Proficiente
2- En Desarrollo
1-Básico
0-Sin evidencia
70% - summativo
20% - formativ0
10% - practicar 

Reevaluación sumativa
Las tareas formativas para una unidad deben 
completarse para garantizar el éxito en una 
recuperación sumativa.  La calificación que un estudiante 
obtiene en la recuperación será la calificación que cuenta, 
incluso si esa calificación es más baja que la puntuación 
original.  Consulte el formulario adjunto para obtener 
detalles sobre la recuperación.
Política de tareas formativas: Dado que esta clase se 
califica en gran medida en la participación en clase en 
laboratorios, así como en actividades en clase, se espera 
que los estudiantes estén atentos y participen. Se 
espera que los estudiantes entreguen las tareas de 
manera oportuna.
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Siga la matrix TEFFT CARES que incluye:
● Escucha en silencio mientras el maestro u otro estudiante está 

hablando
● Levante la mano para hablar o levantarse de su asiento
● Llegue a clase antes de que suene la campana, listo para 

trabajar con todos los materiales y en su asiento cuando 
suene la campana

● Sean educados y corteses el uno con el otro y vengan a clase 
con una actitud positiva 

● Mantenga un registro de las calificaciones en Infinite Campus 
y mantenga todo el trabajo calificado

● Los teléfonos celulares deben permanecer en su casillero o 
colocados en el soporte de la tabla de bolsillo y apagados.

● Los Chromebooks deben usarse sólo cuando sea apropiado en 
clase

● Use el baño entre períodos de clase.
● Traiga todos los suministros a clase, no hay pases de casillero
● La clase FACS tiene 6 cocinas que funcionan, por lo que hay 

requisitos específicos y estrictos de seguridad y sanidad que 
debe demostrarse en todo momento. 

Código de Vestimenta de Seguridad  (SOLO EN DÍAS DE LABORATORIOS DE PREPARACION 
DE ALIMENTOS)
★ Todos los estudiantes deberán usar zapatos cerrados con suela antideslizante (zapatos de 

gimnasia, zapatillas de deporte, mocasines, zapatos planos sin cordones, etc.)
★ Los estudiantes deben quitarse cualquier ropa suelta mientras estan en clase y en laborarotiol 

código de vestimenta de la escuela (sudaderas con capucha, mangas largas y fluidas, etc.). 
★ Los estudiantes con cabello debajo del escote deben atar el cabello hacia atrás.

❑ Tardanzas: todas las tardanzas 
se registrarán en el sistema 
Infinite Campus, se 
documentará y las 
consecuencias se darán 
según las reglas de la escuela.

❑ Teléfonos celulares apagados 
durante el tiempo de clase: 
los teléfonos serán llevados a 
la oficina y un tutor tendrá 
que recogerlo.

❑ Comportamiento y problemas 
de seguridad de la cocina: se 
manejan de forma individual.

❑ Se seguirán las políticas de 
comportamiento U-46.

❑ Preguntas e inquietudes- No 
dude en ponerse en contacto 
conmigo.



Tefft Middle School
FACS: Expectativas de manipulación de alimentos

2023-2024

Estimados estudiantes:
Tener la experiencia de practicar habilidades culinarias es la mejor manera de 
aprender a cocinar.  Trato de dar tantas experiencias culinarias en clase como las 
finanzas lo permitan.  Los laboratorios de cocina son un privilegio y si la seguridad de 
sus compañeros de clase, usted o yo está en peligro debido a un comportamiento 
irresponsable o falta de respeto, cancelaré el laboratorio.  Cuando los laboratorios de 
cocina ocurren en clase, a veces hay sobras.  Quiero que los lleves contigo para que no se 
desperdicie comida y porque trabajaste duro para crear tu proyecto culinario y lucirlo 
es parte de ello.

Dicho esto, si sacas comida de clase, debes considerar algunos factores importantes.

• Uno, asegúrese de que la temperatura de los alimentos sea correcta para no causar 
una enfermedad transmitida por los alimentos.

• Dos, todos los alimentos deben estar envueltos y sellados.  Si no es así, muchas veces 
en pasillos llenos de gente la comida puede caer al suelo y se deja para que otros 
caminen o tengan que limpiar.

• Tres, nunca coma alimentos en el aula de otro maestro ni se los pase a otros.  Es una 
distracción e injusto para los demás.

• Cuatro, siempre deseche su basura y no deje comida en ningún lugar que pueda 
derramarse o hacer un desastre en el aula, pasillo, casillero, cafetería o autobús.  
Hace que el programa FACS de TEFFT se vea mal y espero más de todos ustedes que 
un comportamiento irrespetuoso.

Por favor, firme y ponga la fecha de que está de acuerdo con las declaraciones 
anteriores y que hará todo lo posible para cumplirlas.

Gracias,

Sra. Renee Jiménez & Sra. Geraldene Hernández
(Maestras de Ciencias de la Familia y del Consumidor)

Nombre: Firma del estudiante:

__________________________ _____________________________

Fecha:________________


